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CURRICULO DO CURSO

Curso: 9 - NUTRICAO

Curriculo: 20091

Habilitacdo: Nutricionista

Documentagdo:  Renovagdo de Reconhecimento do Curso - Portaria n® 1/MEC, 06/01/2012.,publicado no DOU em 09/01/2012
Portaria Criacéo = 384 - 10/08/1979 - Gabinete do Reitor
Documento Criagdo = portaria n® 384/GR/1979, de 10/08/1979
Parecer 109/CFE/85, de 28/02/1985
Curso reconhecido pela portaria/MEC n. 249, de 25/03/1985, publicado no Diario Oficial da Unido de 27/03/1985

Obijetivo: Desenvolver nos estudantes a capacidade de articular os conhecimentos biolégicos, politicos, econdémicos e sociais em todas as
areas em que a alimentacéo e a nutricdo sdo fundamentais para promover e recuperar a sadde de individuos e grupos
populacionais, a partir de instrumental técnico e cientifico.
Desenvolver atividades no campo da nutricdo e alimentagdo humana, com percepcéo critica da realidade social, econdmica,
cultural e politica, visando a garantia da Seguranca Alimentar e Nutricional e do Direito Humano a Alimentacéo Adequada em
nivel individual e coletivo.

Titulagéo: Nutricionista

Diplomado em: Nutricéo

Periodo de Conclusé&o do Curso: Minimo: 10 semestres Méaximo: 16 semestres

Carga Horéria Obrigatoria: UFSC: 4014 H/A CNE: 3840H

Optativas Profissionais: 144 H/A
Numero de aulas semanais: Minimo: 14 Maximo: 48
Coordenador do Curso: Prof? Janaina das Neves

Telefone:

37219486

10/04/2015 07:00
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UNIVERSIDADE FEDERAL
DE SANTA CATARINA

Pro-Reitoria de Graduacgio
Departamento de Administracao Escolar

CURRICULO DO CURSO

Curso:

Curriculo:

9 - NUTRICAO
20091

Habilitacdo: Nutricionista

Fase 01

Disciplina

Tipo H/A Aulas Equivalentes Pré-Requisito Conjunto

BEG5101

Nogdes de microscopia de luz e eletrdnica. Comparacéo entre células procaridticas e eucariéticas. Biomoléculas. Organizagéo molecular, ultra estrutural e
funcional das células eucariéticas animais e vegetais. Interacdes metabdlicas entre células animais e vegetais. Processos reprodutivos celulares.

Fundamentos da Biologia Celular Ob 54 3

Técnicas de Pesquisa bibliogréaficas. Normalizagdo do trabalho cientifico.

CIN5105 Metodologia Cientifica Ob 36 2
Introdugdo a Anatomia. Sistema Tegumentar. Osteologia. Artrologia. Miologia. Sistema Circulatério. Sistema Digestivo. Sistema Respiratério. Aparelho Genito-
Urinério. Sistema Enddcrino. Sistema Nervoso.

MOR5210 Anatomia Aplicada a Nutrigdo Ob 72 4
Processo de construcdo dos saberes referentes a histéria da alimentacdo e sua relagédo com a cultura e soberania alimentar dos povos. Influéncias culturais
na alimentacao brasileira.

NTR5600 Cultura, Consumo e Padrdes Alimentares Ob 54 3
Contextualizag&o histérica de territério em alimentagéo e nutrigdo. Relagdo areas de conhecimento em nutrigdo e territorio. Direito humano a alimentagdo
adequada para a promogéo da Saude e Seguranga alimentar. Conceito, compreenséo e significado de territério e territorializagdo. O territério em saude,
alimentacé&o e nutri¢do.

NTR5601 Educacdo, Saude, Alimentagdo e Nutricdo Ob 72 4 (NTR5110 eh

NTR5118)

Metodologia em Epidemiologia; O método Epidemioldgico; A pesquisa epidemioldgica. Desenhos de pesquisa em salde.

SPB5100 Desenvolvimento da Comunidade Ob 36 2
Evolugdo do pensamento sociolégico. Contexto histérico do surgimento da Sociologia. Correntes do pensamento social: estruturalismo, funcionalismo e
materialismo. Classes urbanas e rurais. Classes, poder e Estado no Brasil. Marginalidade social e luta de classes.

SPO5114 Sociologia e Saude Ob 54 3
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CURRICULO DO CURSO

Curso: 9 - NUTRICAO
Curriculo: 20091

Habilitacdo: Nutricionista

Fase 02

Disciplina Tipo H/A Aulas Equivalentes Pré-Requisito Conjunto

Quimica e importancia biolégica de carboidratos, lipidios e proteinas. Enzimas. Coenzimas e Vitaminas. Bioenergética. Metabolismo de carboidratos, lipidios,
aminoécidos e proteinas. Interrelagdo e regulagéo metabdlica.7

BQA5123 Bioquimica 03 - Béasica Ob 72 4 BEG5101

Protozoéarios, helmintos e artrépodos de interesse médico: Morfologia e biologia. Micologia: fungos de interesse médico. Animais peconhentos, araneismo,
escorpionismo, ofidismo. Nog6es de parasitologia e micologia aplicadas a Nutrigdo.

MIP5306 Parasitologia VI Ob 72 4 BEG5101

Métodos de Estudo em Histologia. Tecido Epitelial. Tecidos Conjuntivos. Tecidos Cartilaginoso e Osseo. Tecidos Musculares. Tecido Nervoso. Sangue.
Sistema Circulatério. Sistema Linfatico. Sistema Digestivo. Sistema Urinario. Sistema Enddécrino. Sistema Reprodutor.

MOR5118 Histologia Aplicada a Nutrigcao Ob 72 4 (BEG5101 eh
MOR5210)

Introducgéo as Politicas Publicas de Alimentacéo e Nutricdo. O Sistema de Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN) nas distintas esferas administrativas:
municipal, estadual e federal. Identificacéo dos programas de alimentacéo e nutricdo nos distintos territérios de pratica.

NTR5602 Educacdo em Saude, Alimentagéo e Ob 72 4 NTR5119 (NTR5600 eh
Nutrig&o Il NTR5601)

Producéo, distribui¢do e aquisi¢io de alimentos; compreensao da cadeia produtiva alimentar, desde a origem ao consumo. Identificacéo dos sistemas
agroalimentares e os diferentes modelos produtivos, relacionando-os aos alimentos com suas diferentes especificidades.

NTR5603 Producao, Distribuicao e Aquisicéo de Ob 54 3 (NTR5600 eh
Alimentos NTR5601)

Aspectos histéricos da epidemiologia e historicidade dos conceitos e usos da epidemiologia. Conceituacéo de salde e doenca. Causalidade e determinagdo
do processo satde/doenca. Medidas de mortalidade e Morbidade. Método epidemiol6gico. Investigagéo epidemiolégica. Conceito de risco.

SPB5112 Epidemiologia Basica Ob 36 2 SPB5100

Nogoes basicas de Bioestatistica, levantamento e apuragédo de dados em salde, andlise descritiva de dados, no¢des de probabilidade.
SPB5127 Bioestatistica ll Ob 36 2 CIN5105

Evolugéo histérica da concepgéo de salde e estagios evolutivos das profissdes de salde. Evolugéo histérica da organizacéo dos servicos de saude e niveis
de aplicacdo das medidas preventivas (conceitos e atividades de satide publica). O saneamento no processo de urbanizacéo e sua determinag&o no estado
de salde. Agua, esgoto e lixo. Condigdes locais e usos decorrentes. Medidas de tratamento e protegédo.

SPB5218 Saulde e Saneamento Ob 36 2 SPB5100
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CURRICULO DO CURSO

Curso:

Curriculo:

9 - NUTRICAO
20091

Habilitacdo: Nutricionista

Fase 03

Disciplina

Tipo H/A Aulas Equivalentes Pré-Requisito Conjunto

BQA5104

Aspectos bioquimicos dos processos de digestéo e absorcéo de nutrientes. Composicéo e fungdes do sangue. Composicéo e fungdes do suco digestivo.
Aspectos bioquimico-fisiol6gicos de doencas com implicagdes nutricionais.

Bioquimica 04 - Fisiologica Ob 72 4 BQA5123

CFS5146

Liquidos corporais. Potencial de membrana e agéo. Fung8es dos sistemas: neuromuscular e neurovegetativo; motor e sensorial; cardiovascular; renal,
respiratério e endocrino.7

Fisiologia Humana Ob 72 4 BQA5123

Morfologia, citologia, fisiologia e genética das bactérias. Caracteristicas gerais de virus, fungos e leveduras. Toxinfecgdes alimentares. Diagnéstico
bacteriolégico de alimentos. NogGes de microbiologia aplicadas a Nutrig&o.

MIP5118 Microbiologia lll Ob 72 4 (BEG5101 eh
BQA5123)
Magnitude dos distarbios nutricionais em nivel mundial e no Brasil, com enfoque nas diferentes abordagens do processo de determinagdo dos problemas
nutricionais. Epidemiologia dos distUrbios nutricionais: caréncias nutricionais especificas e doencas por excesso. Estudo e aplicacéo de inquéritos sécio-
econdmicos e dietéticos.
NTR5120 Epidemiologia Nutricional Ob 72 4 SPB5112
Métodos de diagnéstico nutricional individual e coletivo: métodos antropométricos, clinicos, bioquimicos, dietéticos e s6cio-econdmico-culturais, nos diferentes
ciclos de vida (gestantes, nutrizes, lactentes, pré-escolares, escolares, adolescentes, adultos e idosos). Conceito e construgdo do sistema de vigilancia do
estado nutricional de comunidades e individuos.
NTR5604 Avaliacdo Nutricional Ob 72 4 (NTR5102 eh (BQA5123 eh
NTR5109) NTR5602 eh
SPB5112)
Discusséo de politicas publicas e seguranca alimentar: Lei Organica de Seguranga Alimentar e Nutricional (LOSAN) e o Sistema de Seguranga Alimentar e
Nutricional (SISAN). O papel do Conselho Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional (CONSEA). Discusséo da atuagao de nutricionistas frente a
qualidade dos alimentos disponiveis para a aquisicdo e consumo da populagéo e a responsabilidade dos servicos municipal, estadual e federal de Vigilancia
Sanitaria de Alimentos, em defesa da salde coletiva.
NTR5605 Vigilancia Sanitaria Alimentar (VISA) Ob 72 4 NTR5307 (NTR5600 eh
NTR5601 eh
NTR5602)
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CURRICULO DO CURSO

Curso: 9 - NUTRICAO
Curriculo: 20091

Habilitacdo: Nutricionista

Fase 04

Disciplina Tipo H/A Aulas Equivalentes Pré-Requisito Conjunto

Generalidades. Conservagéo de alimentos através de: calor, eliminacéo de agua, frio, fermentacéo. Importancia do controle de qualidade. Processos de
industrializagdo de produtos de origem vegetal e animal.

CAL5301 Tecnologia de Alimentos Il Ob 54 3 BQA5104

Conceito. Relagdo com as demais ciéncias béasicas e aplicadas. Classificagdo e campo de ac¢do. Conceito de alimentos e produtos alimenticios e seu valor
nutritivo. Digestéo dos alimentos. Composicéo basica de produtos alimenticios. Alimentos glicidicos, protéicos e lipidicos de origem vegetal e animal: seu
papel na alimentacéo. Bebidas néo alcodlicas ou estimulantes - Andlise fisico-quimica e legislacdo. Andlise dos produtos alimenticios, especiarias, conservas
vegetais, vitaminas e aditivos.

CAL5304 Bromatologia Ob 72 4 BQA5104

Importancia da higiene e controle microbiolégico dos alimentos. Controle da contaminagao dos alimentos: boas praticas de fabricagio de alimentos, controle
dos manipuladores, ambiente e processamento de alimentos. Limpeza e sanitizacdo. Controle higiénico-sanitario de alimentos através de andlise de perigos e
pontos criticos. Analises microbioldgicas.

CAL5305 Microbiologia, Higiene e Controle dos Ob 90 5 CAL5403 MIP5118
Alimentos

Alimento, Alimentacao, Nutricdo e Nutriente: Fontes e Func¢des; Estudo dos nutrientes; Agua e Eletrdlitos; Biodisponibilidade; Necessidades e
Recomendagdes Nutricionais e Guias Alimentares.

NTR5606 Nutricdo Humana Ob 54 3 NTR5105 (BQA5104 eh
CFS5146)

Tipos e correntes de planejamento existentes: administrativo, normativo, estratégico, estratégico situacional. Diagndstico e avaliagdo das politicas publicas de
alimentacéo e nutricdo a nivel federal, estadual e municipal nos distintos territérios de pratica. Planejamento de ac¢des de intervencéo em alimentagéo e

nutri¢ao.
NTR5607 Planejamento e Programacéo de A¢8es em Ob 72 4 (NTR5120 eh
Alimentacéo e Nutricdo (PPAN) NTR5602 eh
NTR5603 eh
NTR5604 eh
NTR5605)

Importancia e objetivos de Técnica Dietética para o nutricionista. Estudo dos diferentes grupos de alimentos em relagdo a qualidade, sele¢éo, preparo e
conservagdo de alimentos. Pesos e medidas. Métodos de preparo e de cocc¢éo. Fator de corre¢do, Indice de converséo, porcionamento. Ficha técnica.

NTR5608 Técnica Dietética Ob 72 4 (NTR5203 eh (NTR5603 eh
NTR5204) NTR5605)
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UNIVERSIDADE FEDERAL
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CURRICULO DO CURSO

Curso: 9 - NUTRICAO
Curriculo: 20091

Habilitacdo: Nutricionista

Fase 05

Disciplina Tipo H/A Aulas Equivalentes Pré-Requisito Conjunto

Processos de gametogénese e de fecundacéo. Caracterizacéo dos Periodos do Desenvolvimento Humano: Pré-embrionario, Embrionéario e Fetal. Periodos
criticos do desenvolvimento e malformag6es. Modelagem externa (face e membros). Anexos embrionarios e circulagéo fetal. Desenvolvimento dos sistemas
derivados do ectoderma, mesoderma e endoderma. O papel da nutricdo no desenvolvimento humano.

BEG5204 Embriologia Humana Aplicada a Nutrigao Ob 36 2 MOR5118

Bases fisicas e moleculares da heranga. Mutac@o e mutagénese. Citogenética humana. Padrdes de heranca. Variagdo na expressdo dos genes. Heranga
multifatorial. Erros inatos do metabolismo. Imunogenética. Farmacogenética. Biotecnologia na producéo de alimentos e drogas.

BEG5406 Genética Humana Aplicada Nutri¢cdo Ob 36 2 BEG5101

Respostas imunes especificas. Antigenos. Preparo de antigenos. Imunoglobulinas. Complemento.Preparo de antissoros. Reag6es antigeno-anticorpo.
Hipersensibilidade.

MIP5202 Imunologiall Ob 54 3 (BQA5123 eh
MOR5118)
Andlise de consumo alimentar, célculo do valor energético total e das necessidades de nutrientes nos diferentes ciclos de vida. Planejamento alimentar.
NTR5609 Calculo e Andlise de Dietas nos Ciclos de Ob 72 4 NTR5151 (NTR5606 eh
Vida NTR5608)

Estudo das necessidades e recomendagdes de energia e nutrientes nos diferentes ciclos de vida (gestantes, nutrizes, lactente, pré-escolar, escolar,
adolescentes, adultos e idosos), visando a promogéo da saude. Orientagdo e atendimento em instituicdes, centros comunitarios, associa¢cdes de moradores
para os diferentes grupos.

NTR5610 Nutricdo nos Ciclos de Vida Ob 72 4 NTR5104 (NTR5606 eh

NTR5608)

Aspectos fisico-funcionais, ergonémicos e organizacionais. Producéo de refei¢Ges e sustentabilidade (regionalidade de alimentos, biodiversidade e relagao
com a sustentabilidade, gestao de residuos soélidos) (Em avaliagéo).

NTR5611 Gestdo em Unidades de Alimentacgao e Ob 108 6 NTR5121 (CAL5305 eh
Nutrigéo | (Gestdo de UANI) NTR5606 eh
NTR5608)

Integragdo com as tematicas da fase.
NTR5612 Seminério Integrador | Ob 18 1
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UNIVERSIDADE FEDERAL
DE SANTA CATARINA

Pro-Reitoria de Graduacgio
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CURRICULO DO CURSO

Curso:
Curriculo:

9 - NUTRICAO
20091

Habilitacdo: Nutricionista

Fase 06

Disciplina

Tipo H/A Aulas Equivalentes Pré-Requisito Conjunto

NTR5152

Andlise do consumo alimentar de coletividades sadias. Céalculo das necessidades energéticas e de nutrientes para coletividades sadias. Diagnéstico do perfil
de comensais de coletividades sadias. Andlise do Programa de Alimentag&o do Trabalhador. Calculo de dietas e planejamento de cardapios para
coletividades sadias.

Célculo e Anélises de Dietas para Ob 72 4 NTR5609

Coletividades

NTR5613

Historico da atuacéo do nutricionista em salude publica e sua atuagéo nos diferentes niveis de organizagéo dos servicos de saude; promogé&o e prevencdo em
alimentacéo e nutricdo nos niveis de atencéo em saude; concepgOes de educacéo e a pratica de educagdo alimentar e nutricional; intervengéo em
alimentagao e nutricdo em saude publica

Nutricdo em Saude Publica Ob 72 4 (NTR5306 eh (NTR5120 eh
NTR5308) NTR5604 eh
NTR5610)

NTR5614

Avaliacdo da qualidade alimentar, nutricional, sensorial, higiénico-sanitaria e simbolica da alimentacéo oferecida nas diferentes unidades produtoras de
refei¢cBes. Planejamento de ag¢bes de intervencdo para promocgao e prevencao de salde. Controle social para garantia da qualidade da alimentacéo e do
espaco produtivo.

Gestdo em Unidades de Alimentacéo e Ob 108 6 NTR5122 NTR5611

Nutricéo Il (Gestéo de UAN II)

NTR5615

Integragdo com as tematicas da fase
Seminario Integrador Il Ob 18 1

Conhecimentos basicos em psicologia. Histéria da Psicologia. Psicologia e Territério em Satde Mental. O modelo CAPS. Concepg¢des do normal versus
patol6gico. Aspectos biopsicossociais envolvidos no comportamento alimentar. Transtornos alimentares. Psicologia Social: uma viséo de prevengéo e
promogéo da saude. Interagdo humana e relagdes interpessoais: aspectos interatuantes na relacéo do nutricionista com o paciente (cliente e familia).

PSI5608 Psicologia e Nutrigao Ob 36 2 PSI5125
Generalidades sobre Patologia: conceitos de satde/doenga. Os grandes processos morbidos (alteragdes celulares e extracelulares, processo inflamatério,
distarbios vasculares, distarbios de crescimento e diferenciacéo). Patologia do meio ambiente. Pratica de macroscopia dos processos patolégicos gerais.
PTL5121 Patologia Geral V Ob 72 4 (BQA5104 eh
CFS5146 eh
MIP5118 eh
MIP5202 eh
MIP5306)
- Optativa Op
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UNIVERSIDADE FEDERAL
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CURRICULO DO CURSO

Curso: 9 - NUTRICAO
Curriculo: 20091

Habilitacdo: Nutricionista

Fase 07

Disciplina Tipo H/A Aulas Equivalentes Pré-Requisito Conjunto

Estudo das principais doencas que afetam o grupo materno-infantil, abordando etiologia, quadro clinico, fisiopatologia de sinais e sintomas, evolucéo e
terapéutica. Suporte nutricional nas doencas catabdlicas.
NTR5616 Fisiopatologia da Nutrigéo | Ob 72 4 NTR5133 (NTR5609 eh
NTR5610 eh
PTL5121)

Introducgéo a Dietoterapia. Estudo da modificagéo fisico-quimica dos alimentos nas dietas hospitalares. Estudo da terapéutica psicossocial nas principais
doencas do grupo materno-infantil e suporte nutricional nas doencgas catabdlicas.
NTR5617 Dietoterapia | Ob 108 6 NTR5213 (NTR5609 eh
NTR5610 eh
PTL5121)

Integragdo com as tematicas da fase
NTR5618 Seminério Integrador Il Ob 18 1

Histérico de estudos em Nutricdo Experimental, bases tedricas e metodolégicas.Avancos recentes e perspectivas de nutricdo molecular.Aspectos legais e
éticos aplicados a pesquisa em nutricéo.
NTR5619 Nutricdo Experimental | Ob 54 3 NTR5111 (NTR5610 eh
PTL5121)

- Optativa Op
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CURRICULO DO CURSO

Curso:

Curriculo:

9 - NUTRICAO
20091

Habilitacdo: Nutricionista

Fase 08

Disciplina

Tipo H/A Aulas Equivalentes Pré-Requisito Conjunto

Estudo das principais doengas que ocorrem no meio hospitalar, abordando etiologia, quadro clinico, fisiopatologia de sinais e sintomas, evolugéo e
terapéutica. Objetivos.

NTR5132 Fisiopatologia da Nutrig&o Il Ob 72 4 (NTR5616 eh
NTR5617)
Etica: definicbes, reflexdes. Bioética: conceito e interpretagdes. Aspectos bioéticos nas questdes de salde e ambientais. Etica e cidadania. Etica nas
pesquisas com seres vivos. Deontologia: ética nas profissdes. Codigo de ética do nutricionista: deveres, direitos e responsabilidade social.
NTR5620 Etica e Bioética Ob 54 3 NTR5115
Humanizagéo da Atengéo na Alimentacdo e NutricAo Hospitalar e Domiciliar
NTR5621 Atencéo e Assisténcia Alimentar e Ob 54 3 (NTR5614 eh
Nutricional NTR5617)
Terapéutica nutricional de doencas que necessitam de intervengao nutricional, tais como: doengas gastrointestinais, renais, cardiovasculares, obesidade e
diabetes mellitus. Prescri¢éo e elaboragao de dietas. Orientagao alimentar.
NTR5622 Dietoterapia ll Ob 108 6 NTR5214 (NTR5616 eh
NTR5617)
Desenvovimento do Projeto de Trabalho académico, ssob orientagéo docente. A bibliografia seré selecionada com base no tema decada projeto.
NTR5623 Projeto de Trabalho de Conclusao de Ob 36 2

Curso (TCC)

Optativa Op
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UNIVERSIDADE FEDERAL
DE SANTA CATARINA

Pro-Reitoria de Graduacgio
Departamento de Administracao Escolar

CURRICULO DO CURSO

Curso:
Curriculo:

9 - NUTRICAO
20091

Habilitacdo: Nutricionista

92Fase e 102 Fase

Disciplina

Tipo H/A Aulas Equivalentes Pré-Requisito Conjunto

Aplicagédo dos conhecimentos teéricos adquiridos de maneira a permitir, analisar, participar e sugerir condutas dietoterapicas, bem como atuar na orientagéo
das mesmas, individualmente ou em equipe.

NTR5412 Estagio Supervisionado em Nutrigao Ob 270 15 3168 horas
Clinica
Capacitar estudantes do curso de Graduacéo em Nutricdo, através da pratica de estagios de Nutricdo em Salde Publica, que podem ser desenvolvidas em
Instituicdes de educagdo e de Saulde, ou outras instituigdes sociais, e em projetos de Extensdo Comunitaria, ressaltando a importancia do dominio das
técnicas diponiveis e de articulagdo efetiva com equipes interdisciplinares e organiza¢ées comunitarias.29
NTR5414 Estagio Supervisionado de Nutricdo em Ob 270 15 3168 horas
Saude Publica
Proporcionar ao aluno a oportunidade de desenvolver as atividades praticas em instituicdes diversas que possuam Unidades de Alimentacéo e Nutri¢c&o.
NTR5415 Estagio Supervisionado em Unidades de Ob 270 15 NTR5411 3168 horas
Alimentacéo e Nutri¢cao
NTR5631 Desenvolvimento do Trabalho de Ob 18 1 NTR5623
Concluséo de Curso |
Fase 10
Disciplina Tipo H/A Aulas Equivalentes Pré-Requisito Conjunto
NTR5632 Desenvolvimento do Trabalho de Ob 18 1 NTR5631

Concluséo de Curso I
(*) As disciplinas NTR5631 e NTR5632 devem ser cumpridas por todos os alunos vinculados ao curriculo - portaria n°177/prograd/2012
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CURRICULO DO CURSO

Curso: 9 - NUTRICAO
Curriculo: 20091

Habilitacdo: Nutricionista

Disciplinas Optativas

Carga Hor. Minima Obrigatéria - 144horas/aula, a serem cumpridas entre as 22 e 82 fases-sugestéo. S&o optativas todas as disciplinas oferecidas nos
cursos da UFSC, obedecendo-se 0s pré-requisitos, porém o Col. recomenda as disciplinas do rol abaixo.

Disciplina Tipo H/A Aulas Equivalentes Pré-Requisito Conjunto
CAL5306 Desenvolvimento de Produtos e Anélise Op 54 3 (CAL5301 eh

Sensorial para Nutricéo CAL5304)
CAL5307 Bioquimica de Alimentos Op 54 3 BQA5123

Fatores gerais que determinam ou modulam a absorcao, distribuicdo, metabolizacéo e excrecéo de drogas. Mecanismos gerais de acdo de drogas. Drogas
que atual no sistema simpatico e parassmpatico. Farmacos que atuam no Sistema Cardiovascular. Farmacos que atuam no Sistema Nervoso Central.
Farmacos utilizados como antiinflamatérios. Farmacos utilizados como Antibiéticos e Quimioterapicos. Controle do Metabolismo de Lipoproteinas e
Carbohidratos. Farmacologia do Trato Gastro-Intestinal.

FMC5209 Interagdo Farmacos e Nutrientes Op 36 2 (NTR5616 eh

NTR5617)

A economia da alimentacéo na formagéo sécio-espacial. A geopolitica da alimentacéo no sistema capitalista. O comércio agricola e o abastecimento
alimentar. Seguranca alimentar nas escalas nacional, regional e local.

GCN5949 Geografia da Alimentagéo Op 72 4

Principios gerais de primeiros socorros. Medidas de acidentes. A¢des imediatas e mediatas do socorrista em situacdes de emergéncia e/ou urgéncia.
Primeiros socorros em situagfes de emergéncia e/ou urgéncia.

NFR5128 Enfermagem em Primeiros Socorros Op 36 2

Histéria da alimentacédo, cultura e formacéo de habitos alimentares. Estudo dos diversos padrdes de alimentagéo: macrobiética, vegetarianismo, antroposofia,
naturalismo. Culturas que influenciam a alimentacéo brasileira.

NTR5209 Padrdes Alimentares Op 54 3 NTR5600

Estudo da Nutricdo Parenteral e Enteral, abordando: Definicéo, Indicacéo, incluindo avaliagdo nutricional e metabélica, formulacéo, preparo e administragéo
de solugdes, dietas enterais de férmula quimicamente definida, controle clinico e laboratorial e complicagdes.

NTR5220 Suporte Nutricional na Pratica Clinica Op 36 2 (NTR5616 eh
Ambulatorial e Hospitalar NTR5617)

Estudo dos sistemas energéticos do organismo. Macronutrientes e micronutrientes no exercicio: como, quando, quanto consumir para maxminizar o
rendimento. Hidratagdo. Avaliacdo e analise nutricional de atletas. Suplementos alimentares. Célculo e planejamento de cardapios para fases de treinamento,
pré-competicdo, competi¢do e recuperagao.
NTR5225 Nutricédo do Atleta Op 54 3 (NTR5606 eh
NTR5609)

NTR5501 Programa de Intercambio Académico | Op
(*) A disciplina NTR5501 tem como pré-requisito a Resolugédo 007/CUn/99

NTR5502 Programa de Intercambio Académico I Op NTR5501
NTR5503 Programa de Intercambio Académico I Op NTR5502
NTR5504 Programa de Intercambio Académico IV Op NTR5503

O conceito de cultura e suas implicag6es para o entendimento das relagdes entre 0 homem, o mundo e seus alimentos. A antropologia como método de
pesquisa e reflexdo. A alimentagdo como fendmeno biocultural. Cosmologias e sistemas alimentares. Nogdes e critérios de comestibilidade. Alimentacéo e
identidade. Globaliza¢&o e modernizagdo. Patrimonializacéo de sistemas alimentares.

NTR5701 Antropologia da Alimentacé&o Op 54 3 NTR5600

Atividade de pesquisa no laboratdrio, aplicacdo de métodos quimicos e bioldgicos para determinagéo do valor nutricional dos alimentos.
NTR5702 Nutricdo Experimental Il Op 54 3 NTR5619

Elaboragao de projetos de &rea fisica de unidades de alimentagéo e nutricédo.

NTR5703 Planejamento Fisico-Funcional de Op 54 3 NTR5611
Unidades de Alimentagao e Nutrigdo
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CURRICULO DO CURSO

Curso: 9 - NUTRICAO
Curriculo: 20091

Habilitacdo: Nutricionista

A disciplina se propde a abordar aspectos toxicoldgicos da exposi¢do de organismos vivos, em particular humanos, a substancias toxicas de origem biol6gica
(toxinfeccdes e micotoxinas) e quimica (metais, agrotoxicos, PHAs), e dos principais aditivos sintéticos e toxinas naturais, a partir da contaminagédo dos
alimentos, seja durante os processos de producéo, armazenagem, processamento, ou através de recipientes, embalagens e poluicdo ambiental. Serdo
fornecidos os fundamentos basicos em toxicologia; a identificagéo e estudo nos alimentos; estudo da relagéo dos habitos nutricionais, condi¢des sociais e de
higiene, bem como a biogenética nos processos de intoxicagéo.

PTL5112 Toxicologia lll Op 54 3

Introducgéo a Patologia Ambiental. O homem e o meio. Agresséo, leséo e os fendmenos da adaptagédo. Leséo por agentes quimicos terapéuticos. Lesdo por
agentes toxicos néo terapéuticos. Alcoolismo. Poluicdo Ambiental. Tabagismo. Pneumoconioses. Les&o por agentes fisicos.

PTL5130 Patologia Ambiental Op 54 3 PTL5121

Hibridizacéo. Isomeria. Conformagdes. Grupos Funcionais. Hidrocarbonetos alifaticos e aromaticos. Fungées oxigenadas: Alcdois, éteres, esteres, aldeidos,
cetonas e 4cidos carboxilicos. Hidratos de carbono. Fungdes nitrogenadas: aminas, amidas, aminoacidos, proteinas. Polimeros e outros compostos de
interesse bioldgico e tecnoldgico.

QMC5206 Quimica Organica Bésica Op 54 3

SPO5117 Sociologia da Alimentagao Op 36 2 (NTR5607 eh
SP0O5114)

Observagdes

Dispensar do cumprimento da disciplina PTL5112, o aluno que cumpriu a CAL5412 no semestre 2011.2, para efeito de
integralizacao curricular. Portaria n°244/prograd/2012. art. 1° - dispensar do cumprimento da disciplina NTR 5600 - Cultura, Consumo
e PadrGes Alimentares - 54 horas-aula, o aluno que migrou do curriculo 1991.1 para o curriculo 2009.1 do curso de graduagdo em
Nutric&o e que cumpriu a disciplina NTR 5209 - Padrdes alimentares - 54 horas-aula. Paragrafo Unico - a carga horaria da disciplina
NTR 5209 cursada em substituicdo a NTR 5600, ndo podera ser computada para a integralizacdo das optativas do curriculo 2009.1.
PORTARIA N° 516/prograd/2013. Art.1° - Estabelecer o cumprimento de 3150 horas-aula como pré-requisito para as disciplinas
NTR5415, NTR5412 e NTR5414 da 9° e 10° fase do curriculo 2009.1, para os alunos com matricula até 2013.1, inclusive.Portaria
n°217/PROGRAD/2014 - Art.2° - Estabelecer o cumprimento de 3168 horas-aula como pré-requsito para as disciplinas NTR5415,
NTR5412 e NTR5414 da 9° e 10° fase do curriculo 2009.1 para os alunos com matricula a partir de 2014.1, inclusive. Portaria n°
217/PROGRAD/2014.

Legenda: Tipo: Ob=Disciplina Obrigatéria; Op=Disciplina Optativa; Es=Estagio; Ex=Extracurso; H/A=Hora Aula Equivalente:
Disciplina equivalente; Conjunto: Disciplinas que devem ser cursadas em conjunto
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